
 

認知症のひとと家族の 

おれん家カフェ 
 

 

＜令和６年度開催予定＞ 
 

４月２１日（日） 春の抹茶会 
５月２６日（日） 認知症予防プログラム（スリーA） 
６月１６日（日） 大正琴演奏会 
７月２１日（日） フラダンス 
８月１８日（日） プチ縁日 
９月２２日（日） 音楽レクリエーション 

１０月２０日（日） チーム対抗スポーツ大会 
１１月       お休み 
１２月１５日（日） 餅つき 
１月２６日（日） 新年会 
２月１６日（日） 音楽レクリエーション 
３月 未定    認知症ケアに関する講演会 

おれん家カフェは、認知症の人やご家族、ボランティアの人

など、どなたでも参加できる集いの場です。 

みんなで一緒に笑い合って、楽しいひと時を過ごしてみませ

んか？気軽にお立ち寄りください。 

【各日共通】 

開催場所：えんむすび（いなべ市藤原町本郷８３６番地） 

開催時間：１０時～１２時（９時３０分受付） 
対 象 者：市内在住の認知症のひとや家族、関係者等 

定  員：３０名～５０名 

費  用：３００円～５００円/１回（カフェ代、傷害保険代含む） 
※実施内容により自己負担あり 

申込〆切：毎月第２金曜日まで 

申 込 先：NPO 法人快生教学会 いなべ市藤原町本郷８３６番地 
TEL／０５９４－３７－７０６２ 

        FAX／０５９４－３７－５０８８ 

        E-mail／enmusubi@cty-net.ne.jp 
問合せ先：０９０－３４５８－１３０５(林) 

主  催：特定非営利活動法人快生教学会 

主  管：認知症予防ボランティアかのん、認知症の人と家族の会 悠 
後  援：いなべ市、いなべ市地域包括支援センター 
 

 

 

 日程等について、
やむをえず変更
させていただく
場合があります
ので、ご了承くだ
さい。 


